Vecka 40

Mandag Ort och skinksas serveras med Penne Pasta

Tisdag Brasserad kycklinglarfilé serveras med Jasminris och currysas

Onsdag Stekt kummelfilé serveras med koktpotatis, spenatsas och citron

Torsdag Pytt i panna serveras med véandstekt agg och rodbetor

Fredag Pannbiff med l6ksky och 6rtrostad potatis samt rarérda lingon
Vecka 41

Mandag Korvstroganoff med ris

Tisdag Kalkonfarsbiffar serveras med tomatstekt matvete och coleslaw
Onsdag Pocherad torskfilé serveras med agg-persiljesas och potatismos
Torsdag Kottfarssas serveras med fullkorns spagetti

Fredag Helstekt flaskytterfilé serveras med potatisgratang och skysas



Vecka 42

Mandag kyckling ”wok” serveras med Jasminris
Tisdag Tjockpannkaka med rokt sidflask serveras med rarérda lingon
Onsdag Panerad stekt kummelfilé serveras med tartarsas, koktpotatis samt citron

Torsdag Kottfarslimpa smaksatt med tomat och persilja, potatismos och graddsas

Fredag Stekt schnitzel serveras med timjanrostad potatis och svampsas

Vecka 43

Mandag Rimmad oxbringa serveras med rostad potatis, rotfrukter och pepparrotscreme
Tisdag Falafel serveras med ortrostad potatis, tomatsas och guacamole

Onsdag Gratinerad fiskgraténg serveras med potatismos

Torsdag Strimlad biffgryta serveras med stekta &ggnudlar

Fredag Tacobuffé serveras med tomatsalsa, tortillabrdd, ost och graddfil m.m



Vecka 44

Mandag Kalops serveras med koktpotatis och rodbetor
Tisdag Potatis och purjolokssoppa serveras med brod, vispat smér och ost, kalkon
Onsdag Panerad stekt Rodspattafilé med remouladsas och kokt potatis samt citron

Torsdag Lasagne serveras med vitlokscréme

Fredag Pankostekt kycklinglarfilé serveras med jasminris och rostad paprikacréme
Vecka 45

Mandag Tomat- och basilikakyckling med Penne Pasta och drtcreme

Tisdag Cowboysoppa med tomat, potatis, oregano, brdd, vispat smor och ost, kalkon
Onsdag Pankostekt fiskfarsbiff serveras med koktpotatis och kall dillsds samt citron
Torsdag Langtidsbrasserad karré serveras med Ortrostad potatis och cidervinagersés

Fredag “Tacogryta” serveras med Jasminris, tortillacrisp och graddfil



